BIO Speisesaal

nacl
EG-Oko-Verordnung

RitterstraRe / Ecke Alte JakobstraRe
Montag - Freitag 11.30 - 14.30 Uhr

KW 45 4.-8. November 2024
Salatvariationen
Tagessuppe
Montag Cous cous 1 mit Mohren & Erbsen Schnittlauch-Sauce 7

Pilzrisotto mit Kurbis 7
Frucht-Joghurt 7

Salatvariationen

Dienstag Nudelvariationen mit Tomatensauce 9 Kdse 7 Pesto 7,8
Paprika mit Reis
Frisches Obst

Salatvariationen
Rote Linsen Suppe 9 mit Vollkornbrot 1
Mittwoch Asia-pfanne, Mie Noodles 1,3
Rote Bete, Paprika-Reis, Krautersauce 7
Miichreis 7 mit Zucker & Zimt

Salatvariationen

Donnerstag Kartoffeln, Rotkohl und ZwiebelsoRe 9

Nudelauflauf 1,7 Pastinaken
Mangolassi 7

Salatvariationen

Freitag Spatzlepfanne mit Brokkoli 1,7

Bratkartoffeln, Blumenkohl, Tomatensauce 9
Obst

Anderungen miissen wir uns vorbehalten.

Kann Spuren von allen Allergenen enthalten!

Allergenkennzeichnung:

1 Glutenhaltiges Getreide 7 Milch (einschl. Laktose) 13 Lupinen

3 Eier 8 Schalenfriichte, Mandeln, alle Nisse
5 Erdnisse 9 Sellerie
6 Soja 10 Senf

11 Sesamsamen

Unser gesamtes Angebot wird mit Produkten aus dem 6kologischen Anbau hergestellt!
DE-OKO-070-Kontrollstelle

Fiir Fragen und Anregungen stehen wir lhnen gern zur Verfiigung:
Mail: info@biotafel.de

Tel.: 030-408 18 96 - 30

Fax: 030-408 18 96 - 51




